
SMAAKVERANDERING
HOEFT DE BEHANDELING 
VAN UW PATIËNTEN 
NIET TE BEÏNVLOEDEN

NIEUW

Ontdek 3 nieuwe
unieke smaken van
Forti mel® Compact Protein

3 NIEUWE SMAKEN VAN
FORTIMEL® COMPACT PROTEIN 
OM DE THERAPIETROUW 
TE BEVORDEREN

FORTIMEL® COMPACT PROTEIN NU BESCHIKBAAR IN 9 SMAKEN

De 3 nieuwe smaken maken deel uit van het uitgebreide gamma medische voeding van
Nutricia dat ontworpen is om aan de unieke behoeft en van elke pati ënt te beantwoorden.
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Wilt u meer informatie? Neem contact op
met Nutricia Advanced Medical Nutrition:

 070/222.307
   medical.nutrition@nutricia.be 
   www.nutriciamedical.be

NIEUW

NIEUW

 Banaan
 Perzik-mango
 Rode vruchten

 Vanille
 Aardbei
 Mokka

9. Hubbard GP et al. Proc Nutr Soc, 2012;69(OCE2):E164.

 NIEUW Pitti  ge tropical-gember
 NIEUW Verfrissende rode vruchten
 NIEUW Neutraal

Klein volume
van 125 ml

voor een betere 
therapietrouw9

Rijk aan eiwitt en
en energie

Bevat vitaminen
en mineralen

Aanbeveling: 
1 tot 2 fl esjes per 
dag tenzij anders

geadviseerd

PE
R 125 ML

306



Darm

Pancreas

Slokdarm en maag

Long

Borst

Hersen

Sarcoom

Neuro-endocriene tumor (NET)

Melanoom

Urineweg

Gynecologisch

Genitaal

0 2 4 6 8 10

Kankertype

Aantal patiënten (n=50)

Immunotherapie

Chemotherapie

Chemoradiotherapie

Doelgerichte therapie

Chemotherapie & 
doelgerichte therapie

Curative Intent

Palliative Intent
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Behandelingtype

GETEST ENGEVALIDEERDDOORONCOLOGISCHEPATIËNTEN

Bevat capsaïcine, natuurlijk 
aanwezig in chilipeper.

Zorgt voor een verwarmend 
mondgevoel door activatie 
van de trigeminuszenuw6.

Kan helpen bij weinig smaak 
of om een onprettige smaak 

weg te nemen.

Bevat mentholderivaten. 
Zorgt voor een verfrissend 
mondgevoel door activatie 
van de trigeminuszenuw7. 

Kan helpen bij een bittere of 
metaalsmaak.

Helpt bij overgevoeligheid 
voor geuren en smaken door 

extra stimuli te vermijden. 
Kan worden gebruikt in 

recepten aangepast aan de 
eigen smaak van de patiënt. 

Forti mel® Compact Protein is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde ondervoeding. 
1. Spott en et al. Annals of Oncology 28:969–984, 2017 • 2. Boyce, Shone. Eff ects of ageing on smell and taste. Postgrad Med J 2006;82:239–241 • 3. Brisbois et al. Journal of Pain and 
Symptom Management 41(4):673-683, 2011 • 4. Boltong A et al. Support Care Cancer 20(11):2765–2774, 2012 • 5. Arends J et al. ESPEN guidelines on nutriti on in cancer pati ents, 
Clinical Nutriti on, 2016 • 6. Tominaga et al.  Chem. Senses 30 (suppl 1):i191-i192, 2005 • 7. TRP Ion Channel Functi on in Sensory Transducti  on and Cellular Signaling Cascades Book.

STUDIERESULTATEN
• Uit 18 onderzochte smaken werden er 5 getest in de studie
•  De volgende 3 nieuwe smaken werden ontwikkeld na selecti e door de pati ënten:

GEVALIDEERD DOOR PATIËNTEN
•  Pati ëntbehoeft en gerelateerd aan smaakverandering stonden centraal bij de 

ontwikkeling van de nieuwe smaken
• Nutricia werkte nauw samen met onderzoekers van het 

Universitair Medisch Centrum (UMC) Groningen
• De nieuwe smaken werden getest in samenwerking met 50 pati ënten 

met verschillende vormen van kanker8

8. Studieresultaat uit onafh ankelijk sensorisch onderzoek 2018

NEUTRALE
SMAAK

PITTIGE TROPICAL-
GEMBERSMAAK

VERFRISSENDE RODE 
VRUCHTENSMAAK

88% VAN DE PATIËNTEN ONDERGING 
CHEMOTHERAPIE, AL DAN NIET IN COMBINATIE 
MET RADIOTHERAPIE OF DOELGERICHTE THERAPIE

PITTIGE
TROPICAL-GEMBER

68%*
NEUTRAAL

70%*84%*

VERFRISSENDE
RODE VRUCHTEN

• Het verwarmend en verfrissend eff ect in de geselecteerde smaken werd duidelijk herkend

*% van kankerpati ënten verkozen deze smaak.

TRIGEMINUSZENUW

Innovati eve smaaksensati es ontwikkeld voor een unieke 
smaakervaring. Voor pati ënten met smaakveranderingen 
(zoals kankerpati ënten), of die zoeken naar een echte 
variati e in smaak.

2 INNOVATIEVE SMAKEN ONTWIKKELD OM 
DE TRIGEMINUSZENUW TE STIMULEREN

•  Het trigeminus sensorische systeem speelt een 
belangrijke rol in de algehele smaakbeleving, samen met 
de waarneming van smaken door de smaakpapillen in de mond

3 NIEUWE SMAKEN DIE ONDERSTEUNEN
BIJ SMAAKVERANDERING

• Tot 70% van kankerpati ënten heeft  last van smaakveranderingen 
ti jdens chemo- en radiotherapie1

• Door fysiologische veranderingen (zoals afname in reuk en smaak), 
ervaren veel oudere pati ënten ook smaakveranderingen2

GEVOLGEN VOOR DE PATIËNT
•  Verminderde voedingsinname, groter gewichtsverlies en lagere kwaliteit van leven3

• Kan leiden tot ondervoeding: een belangrijke voorspeller van overleving, behandelrespons 
en toxiciteit van behandeling4,5


