
EEN GEPASTE DIEETBEHANDELING 
VOOR ELKE PATIËNT? 

Met dit handig stappenplan kiest u samen 
voor het meest passende product. 

FORTIMEL
VOLGMODEL

Voor meer informatie: 
Contacteer Nutricia Advanced Medical Nutrition

 070/222.307 
 medical.nutrition@nutricia.be 

 www.nutriciamedical.be

Informatie uitsluitend bestemd voor (para-)medici.



VARIATIES

 FORTIMEL® COMPACT FIBRE
125 ml

Klein volume, hoge concentrati e
Bewezen betere therapietrouw*

VERVANG-
VOEDING

VOLLEDIGE 
DRINKVOEDING

Eiwitrijk

of/en

Energierijk met vezels

Vervangvoeding producten kunnen 
onderling gecombineerd worden.

FORTIMEL
VOLGMODEL

COMPOSITIE & FORMAAT
Selecteer eerst de nutriti onele samenstelling en de mate van 
vloeibaarheid die aansluiten bij de behoeft en van uw pati ënt.

Adviseer de 125ml verpakking voor een betere therapietrouw*.
 COMPACT FORMAAT = 1e KEUZE!

PACK
Adviseer een pack die past 

bij de dieetbehandeling. 

SMAKEN
Raad smaakvariati es aan om 

therapietrouw bij de 
dieetbehandeling te sti muleren.

BIJVOEDING
AANVULLENDE 
DRINKVOEDING

Eiwitrijk 
en energierijk

Eiwitbehoeft en bij de personen vanaf 65 jaar: 1,0 - 1,2 g eiwit per kg lichaamsgewicht per dag. Bij ondervoede, of met risico op ondervoeding, 65 plussers: 1,2 - 1,5 g eiwit per kg lichaamsgewicht per dag.****
* Lombard K, Huhn M, Rouws C et al. Eur Geriatr Med, 2013;4(Suppl. 1):S108. Hubbard GP, Buchan B, Sanders K et al. Proc Nutr Soc, 2010;69(OCE2): E164. Freeman R, Ralph AF, Cawood AL et al. Aging Clin Exp Res, 2011;23:159. ** De chocoladevariant bevat < 1 g voedingsvezels per 100 ml. *** De chocoladevariant bevat < 0,5 g voedingsvezels per 100 ml.
**** Deutz NEP, Bauer JM, Barazzoni R et al. ESPEN endorsed recommendati ons: Protein intake and exercise for opti mal muscle functi on with aging: Recommendati ons from the ESPEN Expert Group. Clin Nutr. 2014;33:929-36. 
1. Tenzij anders voorgeschreven door (huis)arts of diëti st. 2. Voor acute ondervoeding gedurende 4 tot 6 weken, voor chronische ondervoeding gedurende 12 weken. Gevolgd door evaluati e of de gestelde doelen zijn behaald. 3. Als aanvulling op de normale voeding: 1-3/dag. 4. Tot eind 2018 rode vruchten. 5. Innovati eve smaaksensati e ontwikkeld voor een 
unieke smaakervaring. Voor pati ënten die last hebben van smaakveranderingen (b.v. kankerpati ënten), of pati ënten die zoeken naar een bijzondere variati e in smaak.

VOOR ZIEKTESPECIFIEKE PRODUCTEN  
(Cubitan, Diasip, Nuti lis, Renilon, Respifor, Souvenaid),

zie ons productmenu of bezoek onze website:
www.nutriciamedical.be

ONDERSTEUNING & SERVICES
Nutricia Advanced Medical Nutriti on ondersteunt de opvolging van uw pati ënten met verschillende tools. 

Ontdek onze receptenboekjes, spaarkaarten, pati ëntenbrochures en terugkerende promoti onele acti viteiten.
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Mixed Multi pack
Ontdek alle smaken

4-pack
Kies uit 9 smaken 

Weekly Pack 13+1
Krijg 1 fl esje grati s

 FORTIMEL® COMPACT 
PROTEIN

125 ml
Klein volume, 

hoge concentrati e
Bewezen 

betere therapietrouw*

FORTIMEL® EXTRA
200 ml

Alternati ef volume

FORTIMEL® CREME
125 g

Lepelbare, energie- en 
eiwitrijke crème: ideaal 
als dessert.

 vanille
 mokka

 bosvruchten
 chocolade

Mixed Multi pack
Ontdek alle smaken

4-pack
Kies uit 6 smaken 

8 fl esjes – 6 smaken

 vanille
 banaan
 aardbei

 mokka
 bosvruchten4

 perzik-mango

NIEUW:
 pitti  ge tropical-gember5

 verfrissende rode vruchten5

 neutraal

 vanille  mokka  aardbei
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 d
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4-pack
Kies uit 6 smaken 

4-pack
Kies uit 2 smaken 

4-pack
Kies uit 4 smaken 

4-pack
Kies uit 3 smaken 

AFWISSELING VAN BIJVOEDING 
EN VERVANGVOEDING

Adviseer andere texturen om langdurige 
therapietrouw te ondersteunen.

1-3  of  / dag 1-2

 FORTIMEL® COMPACT
125 ml

Klein volume, hoge concentrati e
Bewezen betere therapietrouw*

FORTIMEL® ENERGY
200 ml

Alternati ef volume

FORTIMEL® ENERGY MULTI FIBRE
200 ml

Alternati ef volume

8 fl esjes – 6 smaken

 vanille
 aardbei
 mokka

 abrikoos
 bosvruchten
 chocolade

 vanille
 banaan
 aardbei

 mokka
 chocolade
 neutraal

 vanille  aardbei

 vanille
 banaan

 aardbei
 chocolade

 vanille
 aardbei

 chocolade

FORTIMEL® JUCY
200 ml

Energierijke drinkvoeding 
met fruiti ge smaak.

 aardbei
 appel

 sinaasappel 
 bosvruchten

FORTIMEL® YOG
200 ml

Energierijke volledige 
drinkvoeding, gelijkaardig 
aan vloeibare yoghurt.

 vanille - citroen
 framboos

en

en

of

of

FORTIMEL: EEN BREED AANBOD AAN SAMENSTELLINGEN, SMAKEN, FORMATEN EN TEXTUREN OM AL UW PATIËNTEN TE STIMULEREN EN TE STEUNEN.  
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