
UN TRAITEMENT NUTRITIONNEL 
ADAPTÉ POUR CHAQUE PATIENT ? 
Avec ce plan prati que en quelques étapes, 

vous choisissez le produit le plus adapté.

FORTIMEL
SUIVI

Plus d’informations :
Contactez Nutricia Advanced Medical Nutrition

 070/222.307 
 medical.nutrition@nutricia.be 

 www.nutriciamedical.be

Information destinée exclusivement au corps (para-)médical.



VARIÉTÉS

 FORTIMEL® COMPACT FIBRE
125 ml

Peti t volume, haute concentrati on
Meilleure observance prouvée*

REMPLACEMENT
NUTRITION COMPLÈTE

Hyperénergétiques

ou/et

Hyperénergétiques
avec fibres

 

Les produits de remplacement 
peuvent être combinés.

FORTIMEL
SUIVI

FORTIMEL : UN LARGE ASSORTIMENT DE COMPOSITIONS, GOÛTS, VOLUMES ET TEXTURES POUR STIMULER ET SOUTENIR TOUS VOS PATIENTS.
COMPOSITION & FORMAT

 Sélecti onnez la compositi on nutriti onnelle et le format qui 
conviennent aux besoins de votre pati ent. Conseillez le 125 ml 

pour un meilleur suivi du traitement nutriti onnel*.
 FORMAT COMPACT = 1er CHOIX !

PACK
Conseillez un pack qui correspond 

au traitement nutriti onnel.
 

ARÔMES
Conseillez de varier les arômes 

pour assurer l’observance du 
traitement nutriti onnel.

COMPLÉMENT
Hyperproti diques 

et hyperénergéti ques

Besoin en protéines chez les personnes âgées de 65 ans et plus : 1,0 - 1,2 g de protéines par kg de poids par jour. Chez les personnes âgées dénutries ou à risque de dénutriti on : 1,2 - 1,5 g de protéines par kg de poids par jour.****
* Lombard K, Huhn M, Rouws C et al. Eur Geriatr Med, 2013;4(Suppl. 1):S108. Hubbard GP, Buchan B, Sanders K et al. Proc Nutr Soc, 2010;69(OCE2):E164. Freeman R, Ralph AF, Cawood AL et al. Aging Clin Exp Res, 2011;23:159. ** L’arôme chocolat conti ent < 1 g de  fi bres alimentaires par 100 ml. *** L’arôme chocolat conti ent < 0,5 g de fi bres alimentaires 
par 100 ml. **** Deutz NEP, Bauer JM, Barazzoni R et al. ESPEN endorsed recommendati ons: Protein intake and exercise for opti mal muscle functi on with aging: Recommendati ons from the ESPEN Expert Group. Clin Nutr. 2014;33:929-36. 1. Sauf avis contraire du médecin (généraliste) ou du diététi cien. 2. En cas de dénutriti on aigüe : pendant 4 à 6 semaines / 
en cas de dénutriti on chronique : pendant 12 semaines. Suivi par une évaluati on a fi n de déterminer si l’améliorati on escomptée est att einte. 3. Comme complément de l’alimentati on normale : 1-3/jour. 4. Dénominati on Fruits rouges jusque fi n 2018. 5. Goûts-sensati ons innovants développés pour une expérience gustati ve unique. Pour les pati ents souff rant 
d’altérati on du goût (tels que les pati ents oncologiques), ou qui recherchent une réelle variati on de goût.

NOS PRODUITS POUR DES MALADIES SPÉCIFIQUES  
(Cubitan, Diasip, Nuti lis, Renilon, Respifor, Souvenaid), 

voir notre menu produits ou rendez-vous sur notre site internet : 
www.nutriciamedical.be 

SUPPORT & SERVICES
Nutricia Advanced Medical Nutriti on souti ent l’observance de vos pati ents grâce à de nombreux outi ls. Découvrez nos 

livrets recett es, cartes d’épargne, brochures pour les pati ents et acti ons promoti onnelles régulières.

E.
R.

: N
ut

ric
ia

 S
.A

., 
Q

ua
i d

es
 U

sin
es

 1
60

, 1
00

0 
Br

ux
el

le
s 

• 
50

03
96

6 
• 

Ju
in

 2
01

8 
• 

Fo
rti 

m
el

®
 e

st
 u

ne
 d

en
ré

e 
al

im
en

ta
ire

 d
es

ti n
ée

 à
 d

es
 fi 

ns
 m

éd
ic

al
es

 s
pé

ci
al

es
. 

Po
ur

 le
s 

be
so

in
s 

nu
tr

iti 
on

ne
ls 

en
 c

as
 d

e 
dé

nu
tr

iti 
on

 a
ss

oc
ié

e 
à 

un
e 

m
al

ad
ie

. •
 In

fo
rm

ati
 o

n 
de

sti
 n

ée
 e

xc
lu

siv
em

en
t a

u 
co

rp
s 

(p
ar

a-
)m

éd
ic

al
.

 FORTIMEL® COMPACT 
PROTEIN

125 ml
Peti t volume, 

haute concentrati on
Meilleure observance 

prouvée*

 FORTIMEL® EXTRA
200 ml

Volume alternati f

FORTIMEL® CREME
125 g

Hyperproti dique, hyper-
énergéti que, se mange à 
la cuillère. Idéal comme 
dessert. 

 vanille
 moka

 fruits des bois
 chocolat

Mixed Multi pack
Découvrez tous les arômes

4-pack
Choisissez parmi 6 arômes 

1-
2 

 /
 jo

ur
 1-

2
1-

3 
 /

 jo
ur

 1-
2

5-
7 

 /
 jo

ur
 1-

3

4-pack
Choisissez parmi 6 arômes 

4-pack
Choisissez parmi 2 arômes 

4-pack
Choisissez parmi 4 arômes 

4-pack
Choisissez parmi 3 arômes 

DE LA VARIETÉ EN PLUS DES 
COMPLÉMENTS OU REMPLACEMENTS

Conseillez des textures diff érentes pour 
soutenir l’observance à long terme.

1-3  ou  / jour 1-2

 FORTIMEL® COMPACT
125 ml

Peti t volume, haute concentrati on
Meilleure observance prouvée*

FORTIMEL® ENERGY
200 ml

Volume alternati f

FORTIMEL® ENERGY MULTI FIBRE
200 ml

Volume alternati f

8 bouteilles – 6 arômes

 vanille
 fraise
 moka

 abricot
 fruits des bois
 chocolat

 vanille
 banane
 fraise

 moka
 chocolat
 neutre

 vanille  fraise

 vanille
 banane

 fraise
 chocolat

 vanille
 fraise

 chocolat

FORTIMEL® JUCY
200 ml

Boisson rafraîchissante, 
hyperénergéti que, 
au goût fruité.

 fraise
 pomme

 orange 
 fruits des bois

FORTIMEL® YOG
200 ml

Boisson rafraîchissante, 
hyperénergéti que, com-
plète, style ‘yaourt’ liquide.

 vanille - citron
 framboise

et

et

ou

ou

Mixed Multi pack
Découvrez tous les arômes

4-pack
Choisissez parmi 
9 arômes 

Weekly Pack 13+1
Obtenez 1 bouteille 
gratuite

8 bouteilles – 6 arômes

 vanille
 banane
 fraise

 moka
 fruits des bois4

 pêche-mangue

NOUVEAU:
 tropical-gingembre épicé5

 fruits rouges sensati on fraîcheur5

 neutre

 vanille  moka  fraise
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