
Fortimel® Compact Protein est une denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales.  
Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition lié à une maladie. A utiliser sous supervision médicale.
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Boisson
SHAKE PROTÉINÉ
Ingrédients pour une portion
• � �1 bouteille de Fortimel® Compact Protein 125 ml au choix
• � �2 boules de crème glacée vanille

Préparation
1.	 Versez le Fortimel® Compact Protein refroidi dans un bol ou un shaker.

2.	Ajoutez la glace. Mélangez à basse température ou secouez  
pour obtenir une consistance épaisse et crémeuse.

3.	Servez immédiatement.
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