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 1bouteille de Fortimel®Compact Protein 125 ml aréme vanille

« 2 tranches de pain blanc ou gris
* 1 oeuf

« 15 g de beurre

Pruépenation

1.

2. Trempez les tranches de pain dans le mélange.

3. Dans une poéle, faites fondre une noisette de

. Servez éventuellement avec du sucre.

Battez les oeufs dans un grand bol, incorporez le
Fortimel® Compact Protein aréme vanille et
mélangez.
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beurre et faites revenir (de la méme facon que
des crépes) les tranches de pain imbibées jusqu’a ce
gu’elles soient dorées des deux cotés.

Fortimel® Compact Protein est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales.
Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition lié a une maladie. A utiliser sous supervision médicale.



