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Ingreediénten vesr | perdie

« 1 flesje Fortimel® Compact Protein 125 ml vanillesmaak

« 2 sneetjes wit of bruin brood

e lei

« 15 g boter APORT/e

Beneiding

1. Klop het ei in een grote kom op, voeg Fortimel®
Compact Protein vanillesmaak toe en roer
opnieuw.
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2. Dompel de sneetjes brood in het mengsel.

3. Laat een klontje boter smelten in een
pan en bak (op dezelfde manier als bijj
pannenkoeken) de sneetjes brood totdat ze aan
beide zijden goudbruin zijn.

4. Serveer onmiddelijk, eventueel met suiker.

Fortimel® Compact Protein is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde ondervoeding. Te gebruiken onder medisch toezicht.



