BEREIDINGSTIJD EIWITTEN ENERGIE
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min gram kcal

Drank,
PROTEINESHAKE

Ingrediénien ves | periie

¢ 1flesje Fortimel°Compact Protein 125 ml naar keuze
« 2 bollen vanille-ijs

Beneiding

1. Doe de koude Fortimel® Compact Protein in een kom of shaker.

2. Doe er het ijs bij. Meng op een lage temperatuur of schud tot u een
smeuige, maar dikke drank krijgt.

3. Dien onmiddellijk op.
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Fortimel® Compact Protein is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde ondervoeding. Te gebruiken onder medisch toezicht.



