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FORTIMEL FORTIMEL FORTIMEL FORTIMEL FORTIMEL FORTIMEL CUBITAN FORTIMEL NUTILIS
COMPACT PROTEIN PROTEIN PLANTBASED CREME DIACARE CLEAR
PROTEIN SENSATIONS 2 KCAL PROTEIN

2.4 KCAL 2.4 KCAL 2 KCAL

Les produits de la gamme Fortimel ainsi que Cubitan, Fortimel Diacare et Nutilis sont des denrées alimentaires destinées a des fins médicales spéciales, a utiliser sous controle médical. Fortimel, pour les besoins nutritionnels en cas
de denutrition associée a une maladie. Cubitan, pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition associée a des escarres. Fortimel Diacare, pour les besoins nutritionnels en cas de denutrition associée a une maladie chez le patient

diabétique ou en hyperglycémie. Nutilis, pour les besoins nutritionnels en cas de dysphagie.
1. Gronstedt, et al. JAMDA. 2020;21(9)1229-1237. 2. De Haan JJ, et al. Support Care Cancer. 2021,29:5691-9. 3. Daly L, et al. Support Care Cancer. 2022; 30 (SUPPL 1):S83. 4. Volkert, et al. Clin Nutr, 2022;41,958-989. 5. Holdoway, et al. Nutrients. 2022;14(17):3534.

6. Neyens, et al. ) Gerontol Geriatr Res, 2017,6(2). 7. Green, et al. Clin Nutr, 2001;20(Suppl 1):23-39. 8. Oudhuis, et al, Clin Nutr Suppl. 2010;2(5):212.
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PERTE DE POIDS INVOLONTAIRE

FORTIMEL COMPACT PROTEIN 2.4 KCAL 125 mi)

Un complément nutritionnel oral concu pour aider au mieux les patients dans leur
prise en charge nutritionnelle diététique.

8 saveurs

Aide les patients a terminer Contribuent a I'observance
'entiereté de leur bouteille therapeutique des patients

EN SAVOIR PLUS

Fortimel Compact Protein 2.4 kcal a des résultats nutritionnels significativement meilleurs'-
Protein dans le suivi de la prise en charge nutritionnelle dietétique par les patients dénutris

DECOUVRIR LA GAMME

PAR 125 ML

Augmentation de

Therapeutique I'apport nutritionnel

Mellleure observance Contient de I'énergie et
therapeutique prouvee*” des protéeines

EN SAVOIR PLUS

EN SAVOIR PLUS

Fortimel Compact Protein 2.4 kcal est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée a une maladie. A utiliser sous contrdle médical.

1. Smith, et al. Nutrients. 2020,12(2):517 2. Gronsteat, et al. JAMDA. 2020,21(9):1229-1237 3. De Haan et al (2018) Annals of Oncology, 29(8)viii603-40. 4. Hubbard G. P et al. Improved compliance and increased intake of
energy and protein with a high enery density, low volume multi-nutrient supplement. Proc. Nutr Soc, 2010;69(0CE2):E164.



UN FORMAT COMPACTDE 125 ML

Pour de meilleurs resultats par rapport au format de 200 ml

APRES 1 SEMAINE!
(38 patients en maison de repos et
en milieu hospitalier) —_

+30%

d'énergie et

+2 4%

de protéines

APRES 10 SEMAINES?
(25 patients en milieu hospitalier)

JARILIELT

Complément Complément Complément Complément
nutritionnel oral nutritionnel oral nutritionnel oral nutritionnel oral

de 200 m| de 125 ml de 200 m| de 125 ml

(d

Quantité consommée
Quantité consommée

1. Hubbard G. P et al. Improved compliance and increased intake of energy and protein with a high enery density, low volume multi-nutrient supplement. Proc. Nutr Soc, 2010;69(0CE2):E164.
2. Freeman R et al. A survey of compliance and use of ready-made liquid oral nutritional supplements in elderly malnourished care home residents. Ain Clin Exp Res, 201123,
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EFFETS POSITIFS SUR L'OBSERVANCE THERAPEUTIQUE
AVEC PRISE REGULIERE DE
FORTIMEL COMPACT PROTEIN 2.4 KCAL

Analyse des effets de |'utilisation de compléments nutritionnels
oraux médicaux chez les patients
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1. Jobse . et al, ] Nutr Health Aging 19, 356-64 (2015),
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FORTIMEL COMPACT PROTEIN 2.4 KCAL (25 mu)

La gamme de saveurs

Fruits rouges
Peche-mangue Vanille
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FORTIMEL COMPACT PROTEIN 2.4 KCAL, UN CNO PROUVE
POUR DE MEILLEURS RESULTATS CLINIQUES"

© © >

O Aide a répondre O Contribue © Contribue O Contribue

aux besoins a augmenter la a I'amélioration a une meilleure
nutritionnels’ masse musculaire- des capacités qualite de vie'

L'apport énergétique Augmentation significative fonctionnelles- 75 % des personnes

et proteique augmente du poids corporel (+2 kg), es capacités physiques agees vivant a domicile
significativement de la force de prehension augmentent de maniére déclarent que la gamme
(+400 kcal, +15 g de (+1,8 kg) et de la masse significative chez les Fortimel Compact

protéines) chez les maigre (+2 kg) chez les patients en maison de Protein a eu un impact
personnes agées vivant patients en maison de retraite®? positif"

3 domicile* retraite™

* Gamme Fortimel Compact Protein (300kcal, 12-18g de protéines) 1x/jour pendant 12 semaines, comparée a des conseils dietétiques seuls. (Analyse en [TT: +401kcal ; +15g protéines, p < 0.001)
T Programme de 12 semaines avec Fortimel Compact Protein 2x/jour associé a de Iexercice :poids corporel (+2kg, p=0.013), masse maigre (+2kg, p=0.007).

* Chez des patients consommant Fortisip Compact Protein 2x/jour pendant 12 semaines en association avec de lexercice, comme le montre le 30-second chair test, comparaison du groupe a forte observance vs
falble observance : 762 vs 45, p=0,022.

* Gamme Fortimel Compact Protein (300kcal, 12-18g de protéines) 1x/jour pendant 12 semaines comparée a des consells diétetiques seuls (75% vs 61%, analyse en intention de traiter, p=0.01).
ITT : Intention-to-treat (analyse en intention de traiter); CNO : Complément nutritionnel oral.

1. Smith, et al. Nutrients. 2020:12(2):517 2. Gronstedt, et al. JAMDA. 2020:21(9)1229-1237.
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ALTERATION DU GOUT

FORTIMEL PROTEIN 2.4 KCAL (200 mi)

Un complément nutritionnel oral concu pour aider au mieux les patients présentant des
altérations du golit et des besoins nutritionnels supplémentaires en cas de denutrition.

dy oLt

\

5 saveurs

Le plus concentré de

la gamme en energie et adhérence optimale
protéines en 200 ml|

Pour favoriser une

PAR 200 ML

29°

Protein

2 saveurs Sensations

Appréciées par les patients atteints
du cancer présentant des altérations du gouat'

49

kcal

@

DECOUVRIR LA GAMME

Fortimel Protein 2.4 kcal est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée 3 une maladie. A utiliser sous contrdle médical.

1. De Haan JJ et al. Self-reported taste and smell alterations and the liking of oral nutritional supplements with sensory-adapted flavors in cancer patients receiving systemic antitumor treatment.
Support Care Cancer, 2021; 295691-9,



FORTIMEL PROTEIN 2.4 KCAL (200 m0)

La gamme de saveurs

5

=

Vanille
Caramel

2 SAVEURS
SENSATIONS

validées par des SENSATIC &

patients presentant des
] | ry A - T ] | ||
Saveur Fraise givrée alterations du gout Saveur Tropical-gingembre

Contient des derives de menthol. Contient de la capsaicine, naturellement présente
Peut aider en cas de gout amer dans le piment. Peut aider en cas de gout peu
ou meétallique. prononce ou pour masquer un gout désagréable.

1. De Haan JJ et al. Self-reported taste and smell alterations and the liking of oral nutritional supplements with sensory-adapted flavors in cancer patients receiving systemic antitumor treatment, Support Care Cancer, 2021; 295691-9
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VARIER LES SAVEURS ET LES TEXTURES SRV

POUR UNE MEILLEURE OBSERVANCE =\

Texture fluide Saveurs salées Ala
et legere & et sucrées % k. cuillere ®
FORTIMEL FORTIMEL FORTIMEL FORTIMEL
PROTEIN PLANTBASED CREME
2 KCAL PROTEIN 1.5 KCAL

2 KCAL

Fortimel est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée a une maladie. A utiliser sous contrdle médical.
1. Volkert D. et al, 2022, Espen practical guideline: Clinical nutrition and hydration in geriatrics. Clin Nutr ESPEN: 41, 958-989,
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FORTIMEL PROTEIN 2 KCAL (200 mi) qg‘"’;@
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Formule riche en énergie et protéines, avec une texture fluide et legere pour les besoins
liés a une denutrition.

6 saveurs

Un CNO complet

Hyperénergetique et Pour favoriser
hyperprotidique, sans fibres, une adhérence optimale
avec de la vitamine D.

PAR 200 ML

20.2°

Protein

DECOUVRIR LA GAMME

Recommandations d'utilisation

- 1a 2 bouteilles de 200 ml par jour, en complément d'une
alimentation normale,

- 4 a 5 bouteilles par jour en remplacement complet de l'alimentation.

Fortimel Protein 2 kcal est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée 2 une maladie. A utiliser sous contréle médical.



FORTIMEL PROTEIN 2 KCAL (200 m0)

La gamme de saveurs

Fruits de la forét

Abricot Vanille
Chocolat-caramel
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___ PORVRERE |
FORTIMEL PLANTBASED PROTEIN 2 KCAL (200 mi) Zl”\‘”’

Un complement nutritionnel oral concu a base de protéeines végetales de soja et de pois.

©

Un CNO vegetal

Contient un mélange de Saveurs sucrées ou salees congues
proteines de soja et de pois pour étre facilement intégrées dans
de haute qualité'? les habitudes quotidiennes

PAR 200 ML —‘B
20°

Protein

DECOUVRIR }

A déguster chaud Solution fondée sur

40

kcal

ou froid \ des preuves®

Tres bien respecte (95 %),
Pour varier les recettes et bien toléré, et les patients ont constaté
les habitudes une amélioration de leur apport
nutritionnel et de leur état nutritionnel

Fortimel PlantBased Protein 2 kcal est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée a une maladie. A utiliser sous contréle médical.
1. Rutherfurd et al. J Nutr, 2015;145:372-9. 2. Yang et al. Agro Food Ind Hi Tech. 2012;23:8-10. 3. Delsoglio et al, ESPEN 2024 Abstract Submission, ESPEN24-LB-2626.
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PROTEINES VEGETALES DE HAUTE QUALITE

La combinaison de proteines de soja et de pois fournit un score PDCAAS de 1,0:
Protéeines de haute qualité'*

Par 200 ml
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3 30% de pols

@ PROTEINES

' 70% de soja

Protéines Protéines Caséine® Isolat de protéines
de pols® de soja’ de pols et de soja"™*
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1. Leser, S, The 2013 FAO report on dietary protein quality evaluation in humannutrition: Recommendations and implications. Nutrition Bulletin, 2013, 38(4); p421-428,

2. FAO/WHO, Report of the Joint FAO/WHO consultation on protein quality evaluation 1991

3. Rutherfurd, SM, A.C. Fanning, B.J. Miller, and PJ. Moughan, Protein digestibility-corrected amino acid scores and digestible indispensable amino acid scores differentially describe protein quality in growing male rats. J Nutr, 2015, 145(2): p.372-9.
4, Yang, H, et al, Evaluation of nutritional quality of a novel pea protein. Agro Foodindustry Hi-Tech, 2012, 23(6): p. 8-10.

5. Bruggink, H, I. Dekker, P. Weijs, and H. Kruizenga, De kwaliteit van eiwit. Nederlands tijdschrift voor voeding en dietetiek, 2020, 75(4); p. 12-15,




FORTIMEL PLANTBASED PROTEIN 2 KCAL (200 m0)

La gamme de saveurs

SAVEURS SAVEURS
SALEES SUCREES

J\s J\s

(s .; % E
Petit pois-menthe Potiron-carotte- Cappuccino
gingembre

D
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PROTEINES VEGETALES DE HAUTE QUALITE

Bienfaits prouves pour la santé des patients
Une prise en charge nutritionnelle” de 4 semaines avec Fortimel PlantBased Protein a montré que !

96% des prof
ont déclaré g
Protein était b "9\ Augmentation sig
) de l'apport quotidi
(520 kcal) eten p

respecte leur presc
n
du poids
kg*

*Fortimel PlantBased Protein 2 kcal/ml, utilisé en complément des conseils diétetiques chez des patients vivant a domicile et a risque de denutrition, comparé a la situation initiale,
** Augmentation de l'apport énergétique quotidien (+520.+£372 kcal/]) et de lapport protéique (+19.9+18.9 g/j) par rapport au début de l'intervention (p<0.001).

T Le risque de dénutrition modéré ou éleve (score MUST) est passé de 24 a 18 patients a la fin de l'intervention (p = 0,007).

* Augmentation du poids corporel (+0.9 + 1.8 kg ; p=0.027) par rapport a la valeur initiale.

MUST: Malnutrition Universal Screening Tool,

1. Delsoglio et al, ESPEN 2024 Abstract Submission, ESPEN24-LB-2626.
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FORTIMEL (200 ml) ““““W""Q
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Notre formule rafraichissante, riche en eénergie sous forme juteuse, pour aider vos
patients a répondre a leurs besoins nutritionnels.

Une nouvelle formule ’ BBB

Une texture juteuse avec _ -
50% de protéines en plus Pour varier au quotidien

(vs I'ancienne formule)
PAR 200 ML I m—

1 29 DECOUVRIR LA GAMME
Protein
| @ Sans matiere grasse ’ Theérapeutique
kcal
Og Convient aux patients qui Meilleure observance
sulvent un regime sans thérapeutique prouvée'?
Fat matiére grasse, lorsque cela
est médicalement indiqué S S
(ex: chylothorax?) EN SAVOIR PLUS

Fortimel Jucy Plus est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée a une maladie. A utiliser sous contrdle médical.

1. Delsoglio. et al. Abstract no. ESPEN23-LB56-W. Presented at ESPEN Congress. Lyon. 11th-14th September 2023, 2. Gandy, et al. Wiley-Blackwell 2019;6th Edition.
3. Volkert D. et al, 2022, Espen practical guideline; Clinical nutrition and hydration in geriatrics. Clin Nutr ESPEN: 41, 958-989,



FORTIMEL (200 ML)

La gamme de saveurs

Mangue-
Framboise ananas
sensation fraicheur




FORTIMEL

Ameliore considerablement lI'apport énergetique et réduit le risque de dénutrition’

Etude de 4 semaines menée auprés de patients présentant un risque de malnutrition et prenant
Fortimel Jucy Plus en complément de consells diététiques:’

Augment
de l'appo
quotidie

90% des patients ont
bien tolere le CNO

Risque de malnutrition
considéerablement réeduit
selon le MUST?

*+341+300 keal/jour (p=0.001) par rapport a letat initial,

TDe 15 a1 p=0.02 chez les patients a haut risque nutritionnel sur la période d'intervention de 4 semaines.
MUST: Malnutrition Universal Screening Tool; CNO : compléments nutritionnels oraux.

1. Delsoglio et al. Résume n® ESPEN23-LB56-W. Présenté au congres ESPEN, Lyon, du 11 au 14 septembre 2023,
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FORTIMEL CREME (125 g) N

Une creme, facile a manger a la cuillere, pour remédier a la monotonie des textures et
s'integrer facilement aux repas.

Peut étre pris “sur le pouce”
et consommeé comme
dessert ou en-cas

Aux gouts delicieux

DECOUVRIR LA GAMME

PAR125 G

12°

Une texture alternative

Protein

200 a l'alimentation médicale orale traditionnelle

kcal

O  —

Fortimel Créme est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée a une maladie. A utiliser sous contrdle médical.



FORTIMEL CREME (25 c)

La gamme de saveurs

Fruits de la forét

SUNE

Vanille
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CUBITAN (200 m) S,

I S
Alimentation meédicale orale pour les patients souffrant d'escarres’. @

\

PLAIES CHRONIQUES

Grande concentration

d'argigine 3 saveurs

Favorise la circulation Vanille %7
sanguine et la production de Sour varier .
llagéne; stimule la fonction . Fraise
collagene, stimule la ronctio au quotidien

iImmunitaire et la
PAR 200 ML croissance cellulaire? Chocolat
18°

Protein

Zinc et Indice glycemique
antioxydants bas

3g Enrichi en zinc, vitamines E, Convient aux personnes
L-Arginine A et C : nutriments essentiels diabétiques

nécessalires aux processus de
régénération tissulaire et de
synthese du collagene?

Cubitan est une denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition associée a des escarres. A utiliser sous contrdle médical.

1. European Pressure Ulcer Advisory Panel,National Pressure Injury Advisory Panel and Pan Pacific Pressure Injury Alliance. Prevention and Treatment of Pressure Ulcers/Injuries: Quick Reference Guide.
Emily Haesler (red.). EPUAP / NPIAP / PPPIA: 2019. 2. Demling H. et al, Nutrition, anabolism and the wound healing process: An overview. Open access Journal of Plastic surgery. Published Februray 3, 2019,
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DIABETE

QWBETg

FORTIMEL DIACARE (200 mi)

Complément nutritionnel oral spécialement concu pour aider a retablir I'equilibre @
nutritionnel chez les patients diabetiques.

Glucides speéecifiques
P 9 3 saveurs

(isomaltulose)

Méthode lente mais digeste, Vanille %
entierement disponible Pour varier : sy,
P our vare Fraise
PAR 200 ML pour tournir au quotidien
' & i A i 1,2
1 9 69 'energie necessaire Chocolat

Protein

Fibres alimentaires

Un apport élevé en protéines Aide a réduire I'augmentation
semble avoir des de la glycémie apres un
effets positifs sur le controle repas restreint, car elles aident
glycemique?* et a une a ralentir 'absorption des
réeduction de I’'HbA1c** glucides®’

Fortimel DiaCare est une denree alimentaire destinée a des fins médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de déenutrition associée a une maladie chez le patient diabétique ou présentant une
hyperglycemie. A utiliser sous controle médical.

*Larome chocolat contient 2 g de fibres alimentaires par 200 ml. 1. Kawai K, et al. usefulness of palatinose as a caloric sweetener for diabetic patients. Horm Metab Res. 1989;21:338-40. 2. An M & Linn T. Comparison of the effects of slowly and rapidly absorbed carbo-
hydrates on postprandial glucose metabolism in type 2 diabetes mellitus patients: a randomized trial. Am J Clin Nutr, 2014;,100:1059-68. 3. Liu K et al, Effect of combined use of a low-carbohydrate, high protein diet with omega-3 polyunsaturated fatty acid supplemen-
tation on glycemic control in newly diagnosed type 2 diabetes a randomized, double-blind, parallel-controlled trial. Am J Clin Nutr, 2018;108:256-65.. 4. Don JY et al. Effects of high-protein diets on body weight, glycaemic control, blood lipids nd blood pressure in
type 2 diabetes meta-analysis of randomised controlled trials, Br J Nutr, 2013;110:781-9. 5. Battilana P, Ornstein K, Minehira K, et al. Mechanisms of action of beta-glucan in postprandial glucose metabolism in healthy men. Eur J Clin Nutr. 2001,55:327-33,
6. Mann J. Dietary fibre and diabetes revisited. Eur J Clin Nutr, 2001;,55:919-21. 7. Rayner CK, Samsom M, Jones KL, et al. Relationships of upper gastrointestinal motor and sensory function with glycemic control. Diabetes Care. 2001;24:371-81,
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NUTILIS CLEAR (75 g)

viscosité des aliments et des boissons.

Spécialement formule

pour la dysphagie

- Resistance a I'amylase
pour éviter que les aliments
ne changent de texture en
bouche, pour une déglutition
plus sure

. Conforme al'IDDSI

AA s A

Sans arome

Nutilis Clear est une denrée alimentaire destinée a des fins méedicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dysphagie. A utiliser sous contrle meédical.

IDDSI: International Dysphagia Diet Standardisation Initiative,

Notre poudre épaississante la plus sophistiquée et la plus sire pour augmenter la

- Ne modifie pas la couleur,

. Peut étre mélangé a des

<|> (NUTRICIA

DYSPHAG

Qs\sP HA G/p

\

Polyvalence

'odeur, le gout des aliments
ou des liquides epaissis

aliments et des liquides
chauds ou froids, pour plus
de commodité et de choix pour
le patient



