
Extensieve koemelkeiwithydrolysaten (eHF) 
of rijsthydrolysaten (HRF)

Terugbetalingsvoorwaarden voor 

IgE-gemedieerde koemelkeiwitallergie (die kort na inname van melkeiwitten optreden (< 2 uur)) en waarvan de diagnose werd 
bevestigd door een dosering van specifiek koemelk-IgE > 0,7 E/ml (klasse 2), en/of een caseïne-specifieke IgE-dosering > 0,7 E/ml 
(klasse 2), en/of via een positieve huidtest voor koemelkeiwit die superieur is aan een histaminecontrole.

Niet-IgE-gemedieerde koemelkeiwitallergieën waarvan de diagnose door een geschikte test is bevestigd:

INDICATIE INITIËLE PERIODE MOGELIJKE VERLENGING

Klinische anafylaxie licht (< graad 2) 6 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden 
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen: uitblijven 
van een afname van meer dan 50% bij specifieke testen)

Klinische anafylaxie matig tot ernstig (≥ graad 2) 12 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen: uitblijven 
van een afname van meer dan 50% bij specifieke testen)

INDICATIE INITIËLE PERIODE MOGELIJKE VERLENGING

Allergische proctocolitis bij zuigelingen
4 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd) —

Acute FPIES 
(voedselproteïne-geïnduceerd enterocolitis syndroom)

12 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Chronische FPIES
12 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Gastro-oesofageale reflux (GOR)
3 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+3 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Atopische dermatitis
6 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Eosinofiele ziekten 
waarvan de diagnose door endoscopie is bevestigd

12 maanden 
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Chronische enteropathie met groeivertraging 
waarvan de diagnose door endoscopie is bevestigd

6 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Short bowel syndrome
De chirurgische diagnose wordt gesteld door een pediater of een arts 
-specialist in gastro-enterologie met een specifieke ervaring op dit domein

6 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist)

Enteropathie ten gevolge van epitheliale dysplasie of 
villusatrofie. 
De endoscopische diagnose wordt gesteld door een pediater of een arts-
specialist in gastro-enterologie met een specifieke ervaring op dit domein

6 maanden
(medisch verslag kán worden opgevraagd)

+6 maanden
(medisch verslag vereist)

1. IgE-gemedieerde koemelkeiwitallergie

2. Niet-IgE-gemedieerde koemelkeiwitallergie

INDICATIE DUUR

Galactosemie tot de leeftijd van 2 jaar Te bepalen op basis van start- en einddatum

 3. Andere metabole indicaties

C12 document moet steeds ingevuld worden bij terugbetalingsaanvraag voor eHF / HRF



Formules op basis van 
vrije aminozuren (AAF)

Terugbetalingsvoorwaarden voor 

In afwezigheid van officiëel formulier - zoals C12 voor eHF en HRF - wordt een 
medisch verslag vereist voor beide indiening en verlenging terugbetaling AAF.

KLINISCHE SITUATIE INITIËLE PERIODE MOGELIJKE VERLENGING

Lichte tot matige allergische symptomen, 
zonder voldoende effect van een EhF gedurende een periode van 4 
weken

12 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

+12 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

Anafylaxie ≥ graad 3 of ernstige allergische symptomen
12 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

+12 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd 
falen food challenge test (behalve in geval van 
anafylactische shock))

INDICATIE INITIËLE PERIODE MOGELIJKE VERLENGING

Galactosemie tot de leeftijd van 2 jaar 12 maanden +12 maanden

INDICATIE INITIËLE PERIODE MOGELIJKE VERLENGING

Allergische proctocolitis 
zonder voldoende effect van een EhF gedurende 2 tot 4 weken

4 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

+4 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Acute FPIES (voedselproteïne-geïnduceerd 
enterocolitis syndroom) 
zonder voldoende effect van een EhF

12 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

+12 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Chronische FPIES 
zonder voldoende effect van een EhF

12 maanden 
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

+12 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Eosinofiele aandoeningen 
zonder voldoende effect van een EhF gedurende 2 tot 4 weken

6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

Chronische enteropathie met groeivertraging 
zonder voldoende effect van een EhF gedurende 2 tot 4 weken

6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen 
food challenge test)

+6 maanden
(medisch verslag vereist + gedocumenteerd falen food 
challenge test)

a) IgE-gemedieerde koemelkeiwitallergie

b) Niet-IgE-gemedieerde koemelkeiwitallergie (bevestigde diagnose)

c) Galactosemie
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Scan voor actuele informatie 
over samenstelling, gebruik of voorschrift 
van Nutricia dieetvoedingen bij allergie.


