GUTRICIA

Heparon Junior samenstelling

Gemiddeld gehalte per 100 g*:

ENERGIE 1985/474 kJ/kcal | SPOORELEMENTEN VETZUREN g
Fe 8,3 mg C4.0 0,01
VETTEN (42 En%) 22 g Zn 53 mg C6:0 0,06
verzadigd vet 13 g Cu 0,24 mg C8.0 6,10
-MCT 1,1 g Mn 0,047 mg c10.0 4,06
enkelv. onverz. vet 43 g F - mg c120 0,04
meerv. onverz. vet 4,7 g Mo 19,2 g C14.0 0,08
- linolzuur 3,84 g Se 178 pg C16:.0 0,76
- a-linoleenzuur 0,38 g Cr 5,21 pg C16:1 0,04
AA 12 mg [ 90 pg ci8.0 0,34
DHA 12 mg C18:1(n-9) 394
EPA 3 mg VITAMINEN ci82(n-6) 3,84
A 603 g C18:3(n-3) 0,38
KOOLHYDRATEN (47 En%) 55,7 g carotenoiden - mg C18:3(n-6) 0,01
glucose 31 g D 1,4 pg C20:.0 0,04
fructose - g E 14,2 mg C20:1(n-9) 0,07
lactose 10,9 g E 14,1 mg TE C20:3(n-6) 0,01
maltose 45 g K 565 g C204(n-6) 0,12
sacharose - g thiamine 0,7 mg C20:5(n-3) 0,03
polysachariden 36,4 g riboflavine 094 mg C22.0 0,06
overig 0,57 g niacine 697 mg C22:1(n-9) 0,02
niacine 996 mgNE
VEZELS (1 En%) 26 g pantotheenzuur 373 mg %LCT 50,2
B6 0,71 mg %MCT 49,8
EIWITTEN (10 En%) 12 g foliumzuur 796 g
% BCAA 339 folaat 133 pg
B12 1,42 bg
Z0UT 0,25 g biotine 19,5 pg
C 61,2 mg
VOCHT - ml
MINERALEN OVERIGE
Na 98,8 mg carnitine 94 mg
K 490 mg choline 161 mg
Cl 355 mg taurine 325 mg
Ca 540 mg inositol 17 mg
P 288 mg
Mg 52 mg OSMOLARITEIT 285  mOsmol/l™*

** 18 g poeder + 90 ml water = 100 ml
Heparon Junior
*Eén maatschepje bevat 4,5 g poeder 122020




